Pour ses 20 ans
APIMIl vous invite a la

CONFERENCE

22 juin 2022

Aux Archives

« Comment prendre de la distance
face aux modeles parentaux imposes ?

Comment rester un parent imparfait ...
et heureux de l'étre 7 »

Mieux comprendre le syndrome
d'épuisement parental.

Nombre de places limitées. Réservation par mail : cfar@apimi.fr

Accueil a compter de 18h30 avec un pot d'accueil, la vente de « ProduitsSAPIMI »
et la présentation d'ouvrages sur la différence a acheter et découvrir grace a la libraig€du'quartier.

* Psychologue clinicienne et coach certifiée, spécialisée dans I'accompagnement des parents épuisés (individuel, couple, groupe).

Formatrice au burn-out parental auprés des professionnels de premiére ligne (Service Taking Care et Training Institute for Pargntal Burnout -Belgique).
Conférenciére et collaboratrice du CPS Parentalité de |'Université de Louvain-La-Neuve (Belgique)

et du service IPSY (laboratoire de recherches universitaires piloté par |. Roskam et M. Mikolajczak sur la thématigue du burn-out parental)

Expérience de plus de 15 ans dans le secteur du handicap (enfants, adolescents et adultes)
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